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HEALTHYMEAL

STANDARD

JELOVNIK DJEC)I VRTIC SISAK STARI

HEALTHY MEAL STANDARD Kindergarten MENU

TJEDAN: 02.12-06.12.2024.

DAN SMJENA NAZIV OBROKA

DORUCAK VOCNI CAJ, KRUH, MLIJECNI NAMAZ*

JUTARNJA UZINA VOCE

PONEDJELIAK RUCAK MIJESANO VARIVO OD BROKULE | CVJETACE S MESOM |
KORJENASTIM POVRCEM, KRUH, CAINI KOLUTICI *
POPODNEVNA UZINA  KOLAC OD KOKOSA | ANANASA
DORUCAK MLIJEKO, KRUH S MASLACEM
JUTARNJA UZINA VOCE
UTORAK RUCAK CUFTE U UMAKU OD RAJCICE | PIRE KRUMPIR, PETIT BEURE*

POPODNEVNA UZINA = KRUH S NAMAZOM OD COKOLADE | KOKOSA

HRANIJIVE VRIJEDNOSTI

U/g

16.0

26.7

62.1

22.6

ALERGENI

Gluten(S), Jaja(T), Soja(S),
Mlijeko(T), Sezam(S), Lupina(T),
Mlijeko(T), Laktoza(S), Mlijeko(S),
Celer(T), Gluten(T), Limunska
kiselina

Celer(S), Gluten(S), Jaja(T),
Mlijeko(T), Celer(T),Soja(S),
Sezam(S), Lupina(T), Soja(T)
Kikiriki(T), Orasidi(T), Sezam(T),
Gluten(T), Jaja(T), Mlijeko(T),
Gluten(S), Jaja(S), Laktoza(S),
Mlijeko(S)

Gluten(S), Jaja(T), Soja(S),
Mlijeko(T), Sezam(S), Lupina(T),
Laktoza(S), Gluten(T), Mlijeko(S)

Laktoza(S), Gluten(T), Mlijeko(S),
Jaja(S), Gluten(S)

Gluten(T), Kikiriki(T), Soja(S),
Mlijeko(T), Orasidi(T), Laktoza(S),
Mlijeko(S), Gluten(S), Jaja(T),
Soja(T), Sezam(T), Lupina(T),
Kikiriki(T)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moguce utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je napravljeno

u skladu s direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima | normativima, obratite se zdravstvenom voditelju.
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KUKURUZNE | ZOBENE S MLIJEKOM

VOCE
TJESTENINA S PILETINOM U BIJELOM UMAKU, SALATA
KRASTAVCI KISELI (40)*

KRUH, SIR GAUDA*

MLIJEKO, NAMAZ OD GRAHA | TUNE, 2 SNITE KRUHA
VOCE

KELJ VARIVO S LECOM, 1 SNITA KRUHA, BISKVITNI KOLAC S
ORAHOM (61)

PECIVO KUKURUZNA KIFLICA*

ZGANCI S VRHNJEM*

VOCE

JUHA OD POVRCA, RIBLJI STAPICI | RIZI-BIZI, ZELENA SALATA,
CAINI KOLUTICI (24)

VOCNI SJECKANAC (Jabuka i Banana)

35.9

56.9

49.2

73.9

37.9

72.3

19.1

10.5

19.0

16.0

16.2

10.7

17.0

1.3

8.3

17.5

11.6

19.1

13.8

20.2

0.2

265

465

369

531

316

548

80

Celer(T), Gluten(S), Gluten(T),
Laktoza(S), Mlijeko(S)

Gluten(S), Jaja(S), Laktoza(T),
Mlijeko(S), Celer(S), Jaja(T),
Mlijeko(T), Jaja(S), Goruscica(S)

Gluten(S), Celer(T), Jaja(T), Soja(S),
Mlijeko(T), Sezam(S), Lupina(T)

Gluten(S), Jaja(T), Soja(S),
Mlijeko(T), Sezam(S), Lupina(T),
Celer(T), Riba(S), Laktoza(S),
Mlijeko(S), Gluten(T)

Gluten(S), Soja(T), Kikiriki(T),
Orasidi(T), Sezam(T), Celer(S),
Jaja(T), Soja(S), Mlijeko(T),
Sezam(S), Lupina(T), Mlijeko(S),
Gluten(T), Celer(T), Jaja(S)
Gluten(S), Jaja(T), Soja(S),
Mlijeko(T), Sezam(S), Lupina(T),
Sezam(T), Gluten(S), Laktoza(S),
Mlijeko(S), Gluten(T)

Gluten(S), Riba(S), Mekusci(T),
Celer(T), Gluten(T), Celer(S),
Soja(T), Mlijeko(T)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moguce utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je napravljeno
u skladu s direktivom EU 1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima | normativima, obratite se zdravstvenom voditelju.



